
 

令和７年度産業保健実践講習会の開催について 

 

１ 開催時期、場所 

  令和８年１月１８日 (日) 

仙台国際センター 宮城県仙台市青葉区青葉山無番地 

        

２ 主催者     

産業医学振興財団・宮城県医師会 

 

３ 受講対象者    

医師、保健師、看護師、衛生管理者、衛生推進者等 

 

４ 単位等の取扱 

(1) 日本医師会認定産業医研修制度の生涯研修の単位（生涯研修６単位） 

(2) 日本産業衛生学会の産業保健看護専門家制度の研修単位 

 

 ５ 定員 

       ２００名 

 

 ６ カリキュラム 

 

     (生涯研修：更新１.０・専門３．５・実地１．５単位） 

テ ー マ 生涯研修 

最近の安全衛生法令の動向 更新１.０ 

治療と仕事の両立支援 専門１.０ 

安全衛生委員会における産業医の役割 専門１.０ 

 働く女性の健康管理  専門１.５ 

メンタルヘルス事例研究 －職場復帰事例－ 実地１.５ 

取得単位合計 ６単位 

 

 

 

 

 



 

産業保健実践講習会カリキュラム（仙台会場） 

 

  令和８年１月１８日（日） 仙台国際センター 

時   間 内 容・講 師 
認定産業医単位 

生涯研修 

 8:30～9:00 受 付  

 9:00～9:10 オリエンテーション  

講義      

 9:10～10:10 

最近の労働安全衛生法令の動向 

講 師  東 北 大 学  教 授  

色 川  俊 也  先生 

(1)労働衛生関係法規と関係通達の改正 

更新1.0 

講義      

 10:20～11:20 

 

治療と仕事の両立支援 

講 師  東 北 大 学  教 授  

黒澤 一 先生 

(3)健康管理 

専門1.0 

講義      

 11:30～12:30 

 

安全衛生委員会における産業医の役割 

講 師  産 業 医 オ フ ィ ス 花 京 院  

   健 康 管 理 セ ン タ ー  

 所 長  清 治  邦 章  先生 

(1)総論 

更新1.0 

 12:30～13:20 昼 食  

講義 入替制 

13:20～14:50 

100名 

15:00～16:30 

100名 

働く女性の健康管理 

講 師  秋田大学 教授 

野村 恭子 先生 

(3)健康管理 

専門1.5 

 

実地 入替制 

13:20～14:50 

50名×2室 

15:00～16:30 

  50名×2室 

  

メンタルヘルス事例研究 

－職場復帰事例－ 

講 師 青山会 あおばの杜診療所 所長 

石井 一 先生 

講 師 仙南中央病院 精神科専門医 

鈴木 淳平 先生 

(4)メンタルヘルス対策 

実地 1.5 

 


