
日本産業ストレス学会研修会（令和７年度第１回） 

 

■テーマ：産業ストレスの知見 Up to Date 2025 

■日 時 ：令和 7年 7月 19日（土）10:00～16:00（受付 9:30、オンライン受付 9:45） 

■場 所 ：会場（TFTビル会議室 905，906）+オンライン Zoom（接続方法は申込者に連絡） 

TFTビル会議室 〒135-0063 東京都江東区有明 3-6-11 TFTビル東館 9階 

https://www.bigsight.jp/organizer/buildings/tft/access.html 

りんかい線 国際展示場駅徒歩 5分、ゆりかもめ 東京ビックサイト駅徒歩 1分 

■参加費： 

区  分 事前申込 

（A）会場参加 学会員・学生・大学院生（社会人除く） 4,000円 

 (B) 会場参加 学会会員 医師（産業医単位希望） 7,000円 

（C）会場参加 学会非会員 医師（産業医単位希望）  10,000円 

（D）会場参加 学会非会員 医師以外（単位不要医師含む） 7,000円 

 (E) オンライン参加 学会員・学生・大学院生（社会人除く） 2,000円 

（F）オンライン参加 非学会員 5,000円 

 

■研修プログラム： 

（1）実地研修 

「ITシステムを活用したメンタルヘルス一次予防のための職場環境改善ワークショップ」

（10:00～12:05 途中 5分休憩） 

吉川 悦子（日本赤十字看護大学地域看護学 准教授） 

吉川 徹（独立行政法人労働者健康安全機構労働安全衛生総合研究所 統括研究員） 

ファシリテーター 野崎 卓朗（三菱ケミカル）、西 賢一郎（ジヤトコ）、 

湯佐 真由美（リクルートキャリアコンサルティング） 

―休憩（12:05-12:50）― 

（2）シンポジウム「人的資本・健康経営時代の産業ストレス研究」 

（12:50-16:00 途中 10分休憩） 

講演① 健康経営の新たな展開-PHRを活用した自社の現状把握と、結果・成果を重視した取

り組みの推進（プロセスよりアウトプット指標への重点化）   

梶木 繁之（産業保健コンサルティング事務所アルク） 

講演② 結果・成果につながる介入-産業ストレス研究による科学的エビデンスと最新知見   

渡辺 和広（北里大学医学部 公衆衛生学） 

講演③ 結果・成果につながる実務-産業保健上の課題に問題解決型アプローチを適用する 

      宋 裕姫（OHアナリティクス） 

パネルディスカッション 

      座長：国分 茂行（レゾナック）、宋 裕姫 

 

■認定単位： 

日本医師会認定産業医制度 生涯研修（会場参加のみ対象） 実地 2単位、専門 3単位 

日本産業衛生学会産業保健看護専門家制度 研修単位 実地 2単位、専門 3単位 

 （実地単位は会場参加のみ、オンラインは専門単位のみ取得可能） 

https://www.bigsight.jp/organizer/buildings/tft/access.html


日本臨床心理士資格認定協会 研修ポイント （会場、オンラインいずれも取得可能） 

日本公認心理師協会認定専門公認心理師 更新研修（申請中） 

 

■申込方法： 

１．学会 HPのお申し込みのリンク、https://jajsr.jp/info/workshop 

もしくは、以下の情報を明記の上、事務局（jajsr-office@accelight.co.jp）まで 

メールにてお申し込み下さい。 

タイトル：令和７年度第１回研修会参加申し込み 

本文：① お名前（フリガナ） 

② 参加者区分 (A)～(F)のいずれかをご記載下さい。 

③ お電話番号 

④ 医師の方で認定産業医単位・・・希望する・希望しない 

日本医師会認定産業医制度の単位をご希望の方は、以下⑤〜⑩を必ず記入して下さい。 

記入がない場合、医師会へ提出する名簿に記載できません。 

⑤ 性別 

⑥ 生年月日 

⑦ 医籍番号 

⑧ 産業医認定番号 

⑨ ご所属の地区医師会 

⑩ ご所属の医療機関名・企業名 

 

２．メールでの参加申込後、郵便局備え付けの払込取扱票を用いて、下記口座に参加費（区分

(A)～(F)のうち該当する金額）の振込をお願いいたします。一週間以内にお振込みいただけ

ない場合には、申込時に入金予定日をお知らせください。また、一度振り込まれた参加費

は、いかなる理由であってもご返金出来かねますのでご了承ください。 

 

  郵便振替口座番号：01720-6-85434 

名称：日本産業ストレス学会 研修会 

※備考欄に，「令和７年度第１回研修会参加費」と明記ください。 

ネットバンクなど他行からお振込の場合 

ゆうちょ銀行（金融機関コード 9900）店名：一七九店（イチナナキュウ店） 

預金種目：当座 口座番号：0085434 名称：日本産業ストレス学会 研修会 

 

事務局がご入金を確認し次第、申込時のメールアドレスに参加費納入確認のメールを送信し

ます。そのご連絡をもって参加申込完了となります。なお、お申込み後、参加者のご都合に

よってキャンセルされた場合、返金対応はいたしかねます。 あらかじめご了承ください。 

期日までの申し込みといたします。当日受付はございません。 

 

■事前申込受付期間：令和 7（2025）年 4月 1日（火）～ 6月 30日（月） 

  定員（会場、オンラインともに先着順、定員となり次第締め切り） 

 会場 200名、オンライン 100名 

 

■申込・問合せ先 



日本産業ストレス学会事務局 

〒160-0011 東京都新宿区若葉 2-5-16向井ビル 3F 株式会社ヒューマン・リサーチ内 

TEL：03-3358-4001 FAX：03-3358-4002 Mail：jajsr-office@human-research.co.jp 


