
＜第 32 回日本産業精神保健学会 開催概要＞ 

 

１．大会の名称 

第 32 回日本産業精神保健学会 https://jsomh32.net/ 

 

２．大会長・副大会長・事務局長 

  大会長   ：大庭さよ（メンタルサポート＆コンサル東京 合同会社）  

副大会長 ：小林由佳（法政大学） 

事務局長 ：佐倉健史（さんぎょうい株式会社） 

 

3． 会期 

現地・ライブ配信  ▶ 2025 年 8 月 23 日（土）・24 日（日） 

オンデマンド配信  ▶ 2025 年 9 月 1 日（月）～9 月 30 日（火）（予定） 

 

４．開催方式 

・現地開催（会場：法政大学市ヶ谷キャンパス）  

・オンライン開催（ライブ配信、およびオンデマンド配信） 

 

５．会場 

 法政大学市ヶ谷キャンパス （〒102-8160 東京都千代田区富士見 2-17-1） 

   

６．大会の概要 

テーマ「変化の時代におけるキャリアの多様性 ～産業精神保健における方向性と支援のあり方を探る～」 

 

７．参加登録費 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



８．プログラム（予定） https://jsomh32.net/2025program/ 

 

・大会長講演     変化の時代におけるキャリアの多様性 ～産業精神保健における方向性と支援のあり方を探る～ 

・大会長招聘シンポジウム 『虎に翼』脚本家の吉田恵里香氏を迎えて 

・シンポジウム１  世代をこえて豊かなライフキャリアを実現するために～必要なマインドとスキル、 

転機の活かし方～ 

・シンポジウム２  変化する時代における従業員の Well-being：企業間連携による新たな健康経営戦略～ 

「共に創る」未来～ 

・シンポジウム３  発達特性を踏まえた合理的配慮とキャリア開発 

・シンポジウム４  産業医と臨床・基礎医学の専門性 

・シンポジウム５  ベテラン社員の力を引き出す産業看護職の SOC アプローチ ―経験を強みに変えるメンタ 

ルヘルス支援― 

・シンポジウム６   職場における障害者雇用の取り組みをめぐって～精神障害者の安定就労実現のキーポイント～ 

・シンポジウム７  小規模事業場のストレスチェック義務化に向けて 

・シンポジウム８  ストレスチェック集団分析を組織づくりに活かしていくために 

・シンポジウム９  産業精神保健における法律家との連携 

・シンポジウム 10  産業精神保健におけるデジタルメンタルヘルスの新展開 

・シンポジウム 11  ニューロダイバーシティの理解と産業保健領域への期待 

・シンポジウム 12  多様なキャリアに着眼した治療と仕事の両立支援 

・シンポジウム 13  若年層の職場適応とキャリア支援 

・交流シンポジウム AI 時代の情報発信術 ～リターンとリスクを見極め、キャリアを切り拓く～ 

・教育講演１   安全・健康配慮義務を正しく理解する 

・教育講演２   労災認定後の長期療養者の社会復帰支援 

・教育講演３   ハラスメントと精神障害 

・教育講演４   トラウマ・インフォームドケア／ポリヴェーガル理論 

・教育講演５   外国人労働者とメンタルヘルス支援 

・ワークショップ１ 産業保健でオープンダイアローグを活用しよう 

・ワークショップ２ 治療と仕事の両立支援に関する事例検討  

～AYA 世代のがんに罹患した従業員をどう支えるか～ 

・ワークショップ３ 痛みの内観と共感からはじめる LGBTQ+労働者の支援 

・ワークショップ４ 産業精神保健分野における集団 CBT 活用法～従業員のセルフケア研修の理論と実践～ 

・ワークショップ５ 長時間労働医師に対する面接指導実施医師ロールプレイ研修（実地研修） 

・ワールドカフェ  キャリアの問題が背景にあるケースの検討 

・協賛セミナー１  動機付け面接 

・協賛セミナー２  うつ病関連（ヴィアトリス製薬） 

・一般演題 

 

  



９．運営委員等（35 名）（＊五十音順） 

 

江口 尚 産業医科大学産業生態科学研究所産業精神保健学 

芦原 睦 芦原内科・心療内科（中部心身医療研究所） 

荒井 稔 東京臨海病院 

井上幸紀 大阪公立大学大学院医学研究科 神経精神医学 

大久保靖司 国立大学法人 東京大学環境安全本部 

大塚泰正 筑波大学 

小田切優子 東京医科大学公衆衛生学分野 

加藤憲忠 富士電機株式会社大崎地区健康管理センター 

川上憲人 一般財団法人淳風会 

黒木宣夫 医療法人社団宣而会 勝田台メディカルクリニック 

後藤 剛 産業メンタルヘルスケア株式会社・山形さくら町病院 

小山文彦 東邦大学 産業精神保健・職場復帰支援センター 

佐藤恵美 メンタルサポート＆コンサル沖縄 

島本さと子 東海大学医学部看護学科 

島津美由紀 ソニーピープルソリューションズ株式会社 

島津明人 慶應義塾大学総合政策学部 

高野知樹 医療法人社団弘冨会 神田東クリニック 

田中克俊 北里大学大学院医療系研究科産業精神保健学 

種市康太郎 桜美林大学 

角田 透 杏林大学名誉教授 

錦戸典子 東海大学医学部看護学科 

馬場洋介 帝京平成大学大学院臨床心理学研究科 

日野亜弥子  産業医科大学 産業生態科学研究所 産業精神保健学研究室 

廣 尚典   厚生労働省労働保険審査会 

松井知子 杏林大学医学部衛生学公衆衛生学教室 

丸山総一郎 神戸親和女子大学名誉教授・精神科医 

三木明子 関西医科大学看護学部・看護学研究科 

三柴丈典 近畿大学法学部 

森口次郎 一般財団法人京都工場保健会 産業医学研究所 

山本和儀 EAP 産業ストレス研究所 

吉川 徹 独立行政法人労働者健康安全機構労働安全衛生総合研究所 

吉田麻美 関西医科大学看護学部 

吉村靖司 医療法人社団弘冨会 神田東クリニック 

米沢 宏 ジャパンＥＡＰシステムズ産業ダイアローグ研究所 

渡辺洋一郎 横山・渡辺クリニック/日本 CHR コンサルティング 

 

  



10．日程表 

 

● 8/23（土） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

● 8/24 （日） 

 

 

労災認定後の長期療養者の 

社会復帰支援 



11．登壇者一覧 

 ・別紙参照 

 ・HP 参照 https://jsomh32.net/2025program/ 

12．問合せ先 

【学会本部事務局】一般社団法人日本産業精神保健学会事務局 

（〒100-0003 東京都千代田区一ツ橋 1-1-1 パレスサイドビル ㈱毎日学術フォーラム内 

 TEL：03-6267-4550） 

【本件問合せ先】杏林大学医学部衛生学公衆衛生学教室（担当：阿部） 

（〒181-8611 東京都三鷹市新川 6-20-2 杏林大学医学部衛生学公衆衛生学教室内 

Mail：utii@ks.kyorin-u.ac.jp  

 


