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産業保健看護専門家制度継続教育研修会のご案内 

 

盛夏の候、皆様におかれましてはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

近年、健康事業（健康教育・保健指導）は、効果や成果が重視されており、産業保健看護活動にお

いて、その効果・成果をプロセス、アウトプット、アウトカムの３つの視点からの評価を意識した活

動が必要となっております。2024 年開始の第 4 期特定健診・特定保健指導に関しても「アウトカム

評価導入」が決定されております。 

今回は、「動機づけ面接ワークショップ～産業保健職における面接力向上～」と題し、保健指導に

役立つ「行動変容を支援する面接の方法」を学ぶための研修を企画しました。本研修を通しご自身の

面談方法を振りかえり、より行動変容(成果)につながる面談方法について学んでいただけることと

存じます。皆様のご参加をお待ちしております。 

記 

１．テ ー マ： 動機づけ面接ワークショップ～産業保健職における面接力向上～ 

２．講  師： 一般財団法人佐賀県産業医学協会 理事長  後藤 英之先生 

３．日  時： 2023 年 9 月 2 日（土）13時 20 分～16 時 30 分（受付開始 13：00） 

４．会 場： 博多バスターミナルビル９F 第 1・2 会議室（福岡県福岡市博多区博多駅中央街 2-1） 

５．対 象 者： 産業保健看護専門家制度 登録者・専門家・上級専門家  

        ＊上記以外の産業保健看護職も参加可 

６．参 加  費； 産業保健看護部会員 3,000 円(税込）、産業衛生学会員 6,000 円(税込) 

非学会員 10,000円(税込) 

       ※申込受付メール受領後 1週間以内に参加費入金のこと。（入金先はメールに記載） 

入金が確認できない場合はキャンセルとなります。 

       ※キャンセルされても返金はできませんのでご注意下さい（災害時は除く）。 

７．プログラム： 裏 面 参 照 

８．単位認定： 産業保健看護専門家制度継続研修専門研修 実地３単位申請中 

       ※実地単位を取得できる貴重な機会となります。（資格更新時に実地 4 単位が必要） 

９．問合せ先： 日本産業衛生学会九州地方会 産業保健看護部会事務局    

        E-mail: kage@seinan-jo.ac.jp FAX 093-583-5397  

１０. 申込方法： 本研修は事前申込制です。下記の URL または QR ｺｰﾄﾞからお申込みください。  

         申込締切：8 月 18日（金） 

         参加定員 50 人（定員を超えた場合はお断りすることがあります） 

         ■申込 URL：https://forms.gle/6NXCFDbxmnvteWdF8 

 

 

https://forms.gle/6NXCFDbxmnvteWdF8


以上 

（別紙） 

 

 

 

産業保健看護専門家制度継続教育研修会 

動機づけ面接ワークショップ～産業保健職における面接力向上～ 

講師：一般財団法人佐賀県産業医学協会 理事長  後藤 英之先生 

≪プログラム≫ 

13:００     現地受付開始 

13:20     オリエンテーション 

13:25     開会 

13:30      ワークショップ 

1.動機づけ面接を実践する 

(ア) 関わる：共感、聞き返し、協働・受容のスピリット 

(イ) フォーカスする：思いやりのスピリット、情報提供 

(ウ) 引き出す：開かれた質問、聞き返し、是認、要約、喚起のスピリット 

(エ) 計画する：鍵の質問 

 2.動機づけ面接 学習リソースの紹介 

16:30     閉会・アンケート 


